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Onder het motto ’Laat ze niet (ver)zuipen!’
werken de zeven gemeenten in de
Laat ze niet (ver)zuipen! Oosterschelderegio samen met onder

- meer GGD Zeeland om het overmatig
alcoholgebruik onder jongeren aan te
pakken. Hierbij kiezen wij voor een
integrale aanpak waarbij voorlichting en
maatregelen vanuit de wet- en regelgeving
en handhaving elkaar versterken.
De campagne is in de eerste plaats gericht
op jongeren van 10 tot 23 jaar en hun
ouders. De belangrijkste boodschap is dat
alcoholgebruik onder de 16 echt niet kan.

orides de 163 Alcohol brengt ernstige schade toe aan

niks mis met fris! jonge hersenen. Alle jongeren moeten
voorzichtig zijn met alcohol omdat de
hersenen zich zeker tot het 23°¢ jaar
ontwikkelen en dus extra kwetsbaar zijn.

Welkom bij het eerste nummer van onze nieuwsbrief!

Met deze brief willen wij u op de hoogte houden van de ontwikkelingen binnen het
alcoholbeleid in de Oosterschelderegio.

De zeven gemeenten van de Oosterschelderegio zijn samen met GGD Zeeland en
andere partijen al een aantal jaren actief om het alcoholbeleid in deze regio vorm
te geven. Een werkgroep waarin de gemeenten en de GGD zijn vertegenwoordigd,
trekt er hard aan om de campagne ‘Laat ze niet (ver)zuipen!’ concreet vorm te
geven. En niet zonder resultaat!
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Een kort overzicht van de activiteiten van het afgelopen jaar:

November 2009

Een tweetal expertmeetings voor alle partijen die zich betrokken voelen bij het
alcoholbeleid in de regio. In totaal hebben ruim honderd mensen de
bijeenkomsten bezocht en input geleverd. Burgemeester Rabelink van de
gemeente Schouwen-Duiveland heeft zich verbonden met het project en
fungeert als trekker van de campagne ‘Laat ze niet (ver) zuipen!’.

April 2010

Een masterclass voor circa 30 gemeenteambtenaren op het gebied van zorg/
welzijn en veiligheid/handhaving uit heel Zeeland. Het doel van de dag was om
de fijne kneepjes te leren van andere regio’s in Nederland die bezig zijn met
integraal alcoholbeleid. De dag kwam tot stand met medewerking van onder
andere STAP (kennisinstituut voor alcoholbeleid) en de Voedsel en Waren
Autoriteit (VWA).

Mei 2010

Frisse activiteiten tijdens Regioruis in Renesse. Jongeren die getraind zijn door
Indigo Preventie gingen de straat op om leeftijdgenoten vragen te stellen over
hun alcoholgebruik en daagden hen uit voor een kennisquiz over alcohol. De
horeca stelde gratis fris beschikbaar.

Juni 2010

e Theatervoorstellingen over alcohol (en drugs) voor leerlingen van groep 7 en
8 van 15 basisscholen in de regio.

e Frisse activiteit op de markt in Goes met medewerking van de politie.

Juli 2010 M
Het frisfeest in Krabbendijke was een succes. Hoewel . \
de opkomst niet erg hoog was, was de sfeer goed en is
het een gezellig feest geworden. De Reimerswaalse
jongeren vonden het dusdanig leuk, dat het voor hen
voor herhaling vatbaar is.

(@ De Meiboom Krabhendike
Latgpaby W JUT 1D JA02A 5
Aan deze activiteiten is behoorlijk wat aandacht
besteed in de PZC, de regionale bladen en op de L -
regionale radio. e e

ONDER DE 16: NIN'S MIS MET FRIS!

T vt praceriva

e e e
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Jongerenraden

Alle frisse activiteiten zijn georganiseerd door enthousiaste jongeren van de
jongerenraden in de regio. De jongeren hebben ook geholpen bij de ontwikkeling
van het logo.

Jeugdgezondheidszorg

De jeugdverpleegkundigen van de GGD besteden bij het gezondheidsonderzoek
van 10-jarigen aandacht aan alcohol en opvoeding. De ouders krijgen een
informatief boekje mee. Tijdens de gezondheidsonderzoeken bij 13 jarigen wordt
meer expliciet ingegaan op het gebruik van alcohol.

Zeeuwse aanpak is er door!

Het heeft even geduurd, maar inmiddels is de knoop doorgehakt. Er is een
projectleider aangesteld om de campagne Jeugd en Alcohol Zeeuwsbreed te
coordineren. Projectleider Thijs Terlouw zal met ingang van 1 september 2010 de
initiatieven in Walcheren, Zeeuws Vlaanderen en de Oosterschelderegio
ondersteunen. Daarbij zal hij zich vooral richten op het van de grond krijgen van
activiteiten vanuit de invalshoek Integrale Veiligheid. Wij rekenen op een plezierige
en vruchtbare samenwerking en wensen Thijs alvast heel veel succes!

/ Wat zit er nog in het vat? \

¢ Registratie van alcohol gerelateerde incidenten in de
Zeeuwse ziekenhuizen met daaraan gekoppeld een
nazorgtraject voor jongeren die zich in coma hebben
gezopen.

e Stappen voor ouders; naar Brabants voorbeeld met
ouders op kroegentocht om ze een kijkje te gevenin
de uitgaanswereld van hun kroost.

* Nog meer frisse activiteiten.

e Speciale activiteiten voor groep 8 van de basisschool
en hun ouders.

e Ludieke acties in samenwerking met de politie.

\En nog veel meer .... /
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